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Matopolska Szkolna Liga SZS w Biegach Narciarskich

+Puchar ON Kotelnica Biatczanska PZN

Organizowana przez Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy

@ BIARCZANIKA

Regulamin
IX Matego Biegu Podhalanskiego
Nowy Targ-Obidowa 26.01.2016r.
III Rzut Malopolskiej Szkolnej Ligi SZS w Biegach Narciarskich

. Organizator - Powiat Nowotarski, Gmina Nowy Targ - Solectwo Obidowa, Powiatowe

Centrum Kultury w Nowym Targu, Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy w
Krakowie, Powiatowy SZS Nowy Targ, Powiatowy SZS Limanowa,

Cel imprezy - Popularyzacja biegéw narciarskich

Termin i miejsce zawodéw - 26.01.2016r. /wtorek/ godz. 10:30

Obidowa przy szlaku , Olimpijczykéw” (zmiana terminu ze wzgl. na Mistrz. UKS-6w)
Zgloszenia - Biuro zawodoéw: do 24.01.2016

Kierownik biura - Feliks Piwowar, tel. 0 608 206 220

Kierownik zawodow - Stanistaw Mrowca, tel. 0 604 147 459

Zgloszenia w formie elektronicznej - na druku Ligi przeslane na adres:

szslimanowa@interia.eu. Zgloszenia elektroniczne do dwoéch dni przed zawodami.

Ze wzgledu na obstuge komputerowa po tym terminie zgloszenia nie beda
przyjmowane. UWAGA: obowiazuja limity - jak na lidze wojewddzkiej
szkoty podstawowe - 15 zawodnikéw, gimnazja - 12 zawodnikow

Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy.

Koszty uczestnictwa we wlasnym zakresie.

Program zawodow:
Godz. 9:00 - 10:00 wydawanie numeréw startowych i weryfikacja zgloszen,

rekonesans tras.

Kolejnos¢ startu:
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Matopolska Szkolna Liga SZS w Biegach Narciarskich
»Puchar ON Kotelnica Biatczanska”
Organizowana przez Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy

10:30 start mtodzikéw / mtodziczek ur. 2000 - 3 km
start mtodzikéw / mtodziczek ur. 2001 - 3 km
start chtopcow/ dziewczat ur. 2002 - 3 km
start chtopcow/ dziewczat ur. 2003 - 2 km
start chlopcow/ dziewczat ur. 2004 - 2 km
start chtopcow/ dziewczat ur. 2005 i mlodszych - 1 km
oraz start OPEN kobiet i mezczyzn dystans 4 km od 17-go roku zycia
- styl dowolny ze startu wspdlnego dla wszystkich kategorii.
Zakaz startu dla zawodnikéw, ktérzy wzieli udziat w jednym z biegéw w dniu zawodoéw.

7. Postanowienia koricowe :
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z NRS, regulaminem SZS i programem

zawodow.

- Start kolejnej grupy po zakoriczeniu biegu grupy poprzednie;.

- Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Jury zawodoéw.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnoéci za wypadki mogace zaistnie¢ podczas
zawodow.

8. Jury zawodow:
Kierownik Organizacyjny - Tadeusz Watycha

Kierownik Zawodéw - Stanistaw Mrowca
Sedzia Gléwny - Adam Dudek
Kierownik Biura - Feliks Piwowar
9. Zapraszamy zainteresowanych do wziecia udzialu w tej pieknej narciarskiej imprezie
i prosimy o kontakt - na wypadek niekorzystnych warunkéw atmosferycznych
- Kierownik Zawodoéw tel. 0 604 147 459.

Ze sportowym pozdrowieniem
Organizator
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